Co chceme od zahrady

Tento material vznikl jako vysledek debat uvnitf Skoly. Toto je 3. upravena verze ze dne
10.5.2013

A. Co by nase zahrada méla détem poskytovat

A.1 Dostatek volného prostoru pro pohyb.

Nynéjsi stav dostatek volného prostoru poskytuje; i do budoucna chceme zachovat na kazdé ze
zahrad jednu velkou volnou plochu pro pohybové hry (béhani, hry s miGem, skupinové hry s pravidly
apod..). Alespon jeden prostor by mél umoznit setkani déti a rodicu celé Skoly béhem slavnosti.

Pfiklady €innosti: volné béhani, honéna, hry s pravidly, ,fotbal“, hazeni micu i organizovana ¢innost,
velka skupina, tfida, cela Skola.

A.2 Prostredi vhodné pro socialné akcentované hry.

Klicova slova: domecek, spolecenstvi, soukromi...

K tomuto Gcelu nyni na zahradé slouZzi jen véz a déti spontanné vyuzivaji také néktera mista v zivém
ploté. Predpokladame vznik dalSich predpfipravenych koutu v zZivém ploté nebo ,,domecku” nebo i
jen naznaku domecku z pfirodnich materiala (vrbicky) nebo v Zivych plotech a dalSich ¢astecné
uzavfenych intimnich koutu.

Priklady Cinnosti: hry na rodinu, vareni, na zvifata, mala skupina.

A.3 Mista pro rozvoj pohybovych dovednosti, pohyb ve slozitém terénu, ve vySce apod.
Klicova slova: preskakovani, prekracovani, podlézani, prelézani...

Nyni je pfilezitosti pro tyto aktivity na zahradé naprosty nedostatek. Déti tedy lezou na nékolik
vhodnych stromu, kuly stinéni piskovisté a palisady piskovisté pouzivaji jako ,Slapaky“. Mylo by dojit
k dokonceni véze jako ,prolézacky”, vzniku Slapacich cest napf. kolem ohnisté i jinde, k vyuziti
terénnich nerovnosti na obou zahradach, zachovani moznosti 16zt na stromy, vzniku alespon jednoho
dalsiho ,prolézaciho“ herniho prvku (kulovy les) apod...

Priklady Cinnosti: prelézani, zavéSeni, seskakovani, prolézani, pfekracovani mezer, balancovani,
jednotlivec, dvojice, skupinka.

A.4 Misto pro rozvoj smyslu: stin, svétlo, zvuk, voda, chlad

Klicova slova: objev, prekvapeni, zména...

Radi bychom ziskali smyslové bohatSi prostfedi: mista zamérena na pohyb na boso, objekty z
ruznych materialu ( i odpadnich), néjakou zvukovou instalaci (napf. zvukovod) apod...

Priklady ¢innosti: volani, tlu¢eni do pfedmétul, schovavani, chozeni v terénu, jednotlivec, dvojice,
skupinka.

A.5 Misto pro experimentovani s prirodou

Klicova slova: voda, blato, kameny, drevo, gravitace, aktivita...

V soucasné dobé toho nase zahrada mnoho nenabizi, kromé piskovist si déti mohou hrat jen s
louzemi, které vznikaji na chodniku. Planujeme realizaci ,vodni hry — vodniho kanalu“, prkennych
stén, mista kde muZe vzniknout louZze a mista kam Ize bez obav lit vodu, dfevénych dopliku
piskovisté (dutych Spalku) a podobné.

Priklady Cinnosti: pfelévani vody, pousténi vody, pumpovani, vznik blata, vysouseni, ,vareni“,
koupani objektu, malovani vodou, chozeni v blaté, spoluprace, skupina.

A.6 Misto pro realizaci ,, programu“ i venku: napf. ,stdl“, univerzalni kruh apod..
Klicova slova: kruh, spolecenstvi, soustredént...



Kruh je pro nas nejen forma kazdodenniho sezeni v tzv. ,kontaktnich kruhu“, ale také metafora
odrazejici nas duraz na partnerstvi dospélych i déti, na$ durazu na socialné zdravy a nekompetitivni
Zivot tfid i vahu jakou prikladame celému spolecenstvi, déti, nas a rodicu. Tento prvek bychom radi
vizualné i v prakticky pouZzitelné formé prenesli i na zahradu. Napfiklad jako kruhové misto, kde
muze cela tfidy spolu sedét a mluvit (kruhovy vrbovy nebo jiny ,stan“), kde Ize hrat nékterou z
kolovych her a podobné.

Pfiklady ¢innosti: kontaktni kruh venku, porada, piknik, hra v kruhu.

A.7 Misto pro relaxaci a klid

Klicova slova: soukromi, ticho

Muze se funkéné prekryvat s domeckem (A.2) nebo spole¢nym domem (A.6), ale také to muze byt
prostor uzpusobeny pro zavéSeni houpaci sité nebo jen placek mezi kefi.

Priklady ¢innosti: houpani v siti, Ukryt, feSeni stresovych situaci, ¢teni, jednotlivec, malé skupinka,
tfida.

A.8 Misto pro soustredénou hru a ¢innost

Klicova slova: stavéni, konstrukce, ,kuténi“, kresleni.

Nyni nam v tomto ohledu slouzi jen piskovisté, kde obCas stavime vétsi stavby, ale predevsim se v
tomto ohledu muZeme realizovat v lese, stavénim z domu z klacku, kamenu, SiSek a podobné. Bylo
by dobré v tomto ohledu rozsifit moznosti piskovisté i ,kaminkovisté“ o trvalé stavebni doplnky,
predopracované vétve, lana, kameny a podobné. Jako dalSi moznost vyuzit prkenné ploty, pfipadné
postavit na vhodné misto pracovni kout — venkovni dilni¢ku, kde by bylo mozné pracovat s dfevem.

Priklady ¢innosti: stavéni domu, pasti, bunkrd, svazovani lan, konstruktivni hry na piskovisti,
kaminkovisti atd...

Samozrejmé mista, herni pfirodni i umélé prvky budou poskytovat vice moznosti z vySe
uvedeného.

B. Od projektu o¢ekavame

B.1 Rozvoj zahrady — zmény a dopinéni ve smyslu vySe uvedenych cili.

S ohledem na cile muzeme podstatnou ¢ast zahrady povazovat za ,prazdnou”. Je prostorem
otevienym i velkym zménam jak ve vybaveni prvky, tak i rostlinstvem. Puvodné byla zahrada
koncipovana tak, Ze détem slouzilo vétSi mnozstvi dfevénych hernich prvku, pficemz zelen slouzila

hlavné jako ,pfirodni prostfedi a neuvazovalo se o vyuZiti stromu, kefu, zelené a terénu jako
prilezitosti pro hru.

Béhem let doSlo k postupné likvidaci starych dfevénych hernich prvku, pficemz existujici pfirodni
slozka zahrady pro hry a aktivni pobyt déti mnoho nenabizi. Jsme tedy nyni ve fazi nutné obnovy
zahrady, pro niZ si ovdem chceme klast jiné cile:

- zménit pfirodni prostredi zahrady (stromy, kefe, terén) tak, aby jiz samo o sobé nabizelo
vice mozZnosti pro hru déti podobné jako je nabizi napf. les (viz. cile A), pfitom aby zahrada ztratila
charakter parku a také se sniZily naroky na udrzbu;

- dovybavit zahradu i ,hernimi“ prvky z pfirodnich materialu; za herni prvek povazujeme i
kameny, vétve, kmeny a podobné.

Projekt promény zahrady bude muset resit:

- zaclenéni ¢i stavajicich zahradnich a hernich prvku, jejich pfipadné zmény, freSeni
problému, o kterych vime;

- drobné ale efektivni zmény hernich prvku, terénu a zelené — feSitelné i zcela nebo
c¢astecné praci nasi a komunity;



- nové stavby a velké zahradni Upravy feSené dodavatelsky.
B.2 Reseni problémii, zaélenéni stavajicich

Velka zahrada - véz: dokonceni puvodniho zaméru, 1. patro ma slouzit jako prolézacka;

Velka zahrada - jezirko a skalka: proménit napfiklad ve vodni hru nebo brouzdalisté, umoznit volny
a pritom bezpecny pristup détem pfi zachovani bezpecnosti; najit feSeni bez pravidelné nakladné
adrzby

Velka zahrada - kaminkovisté: vyména kaminku(?), dotaZeni jeho hernich moznosti, doplnéni o
prvky umoZnujici hru s kameny (napf. vydlabané Spalky, korytka apod..);

Kout u branky - starého hlavniho vechodu pro vyuZiti duhovym — specialni oddélenim (napf. Dfevéna
terasa apod...)

C. Priklady realizaci splnujicich cile (A)
Toto jsou jen pfiklady moznych realizaci, které ilustruji smér, kterym se budeme ubirat.

C.1 Soukromi / spolecenstvi / namétova hra

Vrbové igli (dim) — malé muZe slouzit jako domecek pro skupinu déti, velké i jako spolecné
shromazdisté pro jednu tfidu (viz. A.6)




Spolec¢né sezeni - jina podoba

Ne velké vrbové ,teepee”, ale spolecné poloohrazené sezeni, pro kontaktni kruh nebo jinou
spole¢nou ¢innnost venku.

Domecky v krovi a z klacku

V Zivych plotech zahrady mohou byt predpfipravena mistecka pro stavbu domecku; na zahradé muze

byt ,sklad“ upravenych vétvi a lan (pfipadné i latek) pro stavbu domecku, podobné jako stavime
domecky v lese nebo ve tfidé.




Vrbové hnizdo
Pékné uzavrené vrbové hnizdo muze slouzit jako domecek nebo pro relaxaci, ,zalezeni si“. | vrbova
hnizda — pevnosti.

C.2 Smysly / objevovani / skryvani

Sklipek / jeskyné / tunel
Misto, kde bude i tma a chlad nebo kde Ize prekonat nebezpeci, nemusi mit podobu prolézacky, ale

treba ,sklipku“ nebo ,jeskyné”.

Travova step / bludisté ve vysoké travée
(chybi obrazek) — sestava cesti¢ek mezi vysokymi trsy travy néco jako bludisté



Vrbovy tunel nebo tunel v kfovi nebo
Muze byt skrySi, probihackou, tajemnym mistem nebo i spojovacim koridorem. Také i jako
tunel v Zivém plotu — tajna chodba.

Zrak a sluch: Barevné okno / ,Hudebni“ nastroj
Pripadné duta drevény klada jako trouba na volani, nebo néco jako ,lodni telefon” z potrubi, tfeba i
podzemni (viz. Jeskyné) nebo jako soucast domu (véZe apod..)




Duta klada
Muze slouzit jako prolézacka, skryvacka i jako sezeni a skakani dolu.

Blatové koryto / misto pro vznik louze
Misto pro hru v holinkdch nebo naboso ¢i prohluben, kde muze louze vzniknout sama pfi desti.




C.3 Soustredéna hra a experimentovani

Univerzalni prkenna sténa — muZe byt upevnéna na ploté a tvofit plochu pro malovani, intimni kout v
rohu i experimentalni plochu.

Doplnky k piskovisti a kaminkovisti — nastroje a stavebni material
Kusy drev, duta dreva trubky a misky, velké kameny i hrnce a podobné.




Dopliiky k piskovisti — kamenny blok
Kamenny blok, napf. Piskovec na piskovisti — pouzitelny napfiklad jako stul, jako hora a podobné.




Piskovisté — doplnky - velké ,parezy“
Soucasné ,Slapaky“, sezeni i pracovni plocha.

Jina varianta piskovisté bez palisad




Vodni cesta / koryto / vodni hra
Misto, kde budou déti moci zkoumat chovani vody, spolupracovat na vytvareni vodnich cest,
prehrazovat a otevirat vodni proudy, poustét po proudu lodé i pfirodniny.
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C.4. Pohyb / lezeni / rovnovaha / sila

Slapaky
Cesty k prochazeni, rozvoji rovnovahy, pfipadné pouzitelné i jako sezeni u ohnisté.

Prolézacka z klad
Napriklad jako dostavba véze, herni prvek umoznujici bezpe€né lezevi ve vySce, s lavkou siti
a podobné.




Kladovy les jako lanova draha

Vyuziti svahu - klouzacka




C.5 Ostatni

Dim z lahvi

D. Funkéni prvky, které na zahradé ponechame
»Silnice“ k jezdéni (velka zahrada): feSit pripadné zvinéni cesty a proménu povrchu.
Velky volny prostor na kazdé zahradé, nejvétSi misto na velké zahradé pro shromazdéni celé
Skoly.
Ohnisté (taborak).

Véz (velka zahrada): feSit jeji dostavbu, doplnéni o sit nebo lavku nebo prolézacku, zajimavy
prvek do pokojiCku ve 2. patfe, pfipadné néjaky mobiliar.

Zivé ploty (velka zahrada a mala zahrada): vytvorit mista pro domeéky, tajnou chodbu,
tunel, zakouti, mista pro lezeni...

Piskovisté (velka zahrada): doplnit doplnky
Piskovisté (mala zahrada): Gplna prestavba

Pristupova komunikace (mala zahrada): alternativni feSent;

E. Ke zruseni nebo vyméneé

PristfeSky na velké zahradé.
Stromy na velké plose velké zahrady



F. Zajimavé odkazy
(neni zatim UpIné dopIinéno mnoho zdroju, odkud jsou fotografie zatim chybi)

http://www.gemeinsam-gestalten.de/index.php?id=KT/4 /6

http: //www.kindergarten-zauberwelt.de /HPSeiten /FotosAussengelaende.htm

http: //www.zumkukuk.de/

http://www.vrbicky.net/zive tunely.html

http://www.letthechildrenplay.net/
http://www.prirodnizahrady.com/detske%20herni%20prvky.html

http: //hobby.idnes.cz/soutez-o-nejlepsi-detske-hriste-daf-/hobby-zahrada.aspx?
c=A120920_105150_hobby-zahrada_bma

http: //www.ekozahrady.com/ekozahrada.htm
http://www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/materska-skola/informace-pro-rodice /jak-skolka-

vypada
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http://www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/materska-skola/informace-pro-rodice/jak-skolka-vypada
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